
ESTUDO DE CÉLULA - 30 DEZ - 5 JAN

 NOVO ANO, NOVOS COMEÇOS – Texto Base: Isaías 43:18-19
Introdução: Todos os dias, temos a oportunidade de recomeçar algo em nossas vidas. Contudo, a Introdução: Todos os dias, temos a oportunidade de recomeçar algo em nossas vidas. Contudo, a 
graça de viver um novo ano é um momento mais do que oportuno para recomeços. Muitas 
pessoas, por conta dos obstáculos que surgem em suas vidas e também por causa das 
decepções e frustrações, acabam colocando um ponto final em muitos sonhos e projetos. 
Entretanto, Deus deseja apagar esse ponto, colocando uma vírgula, e escrever: "É tempo de 
novos começos!" No texto utilizado como base, Deus nos orienta a esquecer tudo o que passou, 
pois está prestes a realizar algo novo. Nesta noite, vamos aprender juntos três atitudes para 
vivermos novos começos:

1ª Atitude: LEVANTA-TE – Josué 1:1-2  ...levanta-te...
O texto lido aborda a condição emocional e espiritual de Josué após a morte de seu líder, Moisés. 
A sensação de proteção e segurança que Josué encontrava em Moisés foi substituída pelo medo 
e pela frustração causados por sua morte. Foi neste contexto que Deus disse a Josué: 
"Levanta-te!" Talvez algo tenha "morrido" em alguma área de sua vida ao longo dos anos, mas 
Deus está dizendo a você nesta noite: “Levanta-te, é tempo de recomeçar.” 

2ª Atitude: TENHA BOM ÂNIMO - Josué 1:6,72ª Atitude: TENHA BOM ÂNIMO - Josué 1:6,7
O ânimo é o agente ativador da nossa alma. Perdeu o ânimo, perdeu a força, perdeu a fé. Alguém 
já disse que uma pessoa que perde o ânimo fica exatamente do jeito que o diabo gosta. Por três 
vezes, Deus diz a Josué: "Esforça-te e tem bom ânimo." Isso porque Deus sabe muito bem que o 
desânimo é uma das armas mais poderosas que o diabo utiliza para derrotar os filhos de Deus. 
Creia que, nesta noite, Deus vai derramar uma unção de ânimo sobre a sua vida. 

3ª Atitude: ENCARE OS PROBLEMAS – Josué 1:9
Depois de fortalecer Josué, o Senhor o ensina que os obstáculos fazem parte da vida, mas que já Depois de fortalecer Josué, o Senhor o ensina que os obstáculos fazem parte da vida, mas que já 
era hora de se levantar, atravessar o Jordão e enfrentar os inimigos. Nesta noite, Deus também 
fala conosco: ainda que os seus problemas sejam do tamanho de um gigante, apenas lance a 
pedra, recomece, pois sou Eu quem derrubarei os gigantes e lhe darei a vitória. 

CONCLUSÃO: Em 2 Samuel 22:33, está escrito: "Deus é a minha fortaleza inabalável e remove os CONCLUSÃO: Em 2 Samuel 22:33, está escrito: "Deus é a minha fortaleza inabalável e remove os 
obstáculos do meu caminho." É exatamente isso que Ele fará em nossas vidas: remover os 
obstáculos e nos dar a oportunidade de um recomeço. Tome posse dessa palavra em sua vida. 
Deus está bradando em nossos corações: "Filhos, vocês estão tendo o privilégio de começar um 
novo ano. É tempo de avançar, é tempo de novos começos!"
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ESTUDO DE CÉLULA - 5 A 12 JANEIRO

O ANO DA EXPANSÃO– Texto base: Isaias 54:2-3
Introdução: No texto lido como base, Deus deixa uma mensagem muito clara para nós. ...Amplia 
o lugar da tua tenda... Ou seja, Deus quer que rompemos com os nossos limites. Deus também 
nos ensina no texto que a responsabilidade de romper com os limites é nossa. Somos nós que 
temos que EXPANDIR; estender; alongar; não impedir. 

ALGUMAS ÁREAS DE NOSSAS VIDAS QUE PRECISAM EXPANDIR

1) Vida Espiritual – Marcos 8:361) Vida Espiritual – Marcos 8:36
O verdadeiro sucesso cristão começa aqui, se não rompermos nessa área, nosso fim será muito 
triste, passaremos a eternidade longe de Deus. Tem muita gente rompendo em várias áreas e 
esquecendo a mais importante; vida espiritual. 

2) Vida Ministerial - João 15:8 – Atos 13:36
Todos nós sabemos que Deus não nos salvou apenas para irmos para o céu. Se fosse assim, Ele Todos nós sabemos que Deus não nos salvou apenas para irmos para o céu. Se fosse assim, Ele 
nos recolheria no momento que aceitássemos Jesus. Com certeza, Deus tem um propósito para 
nossa vida aqui na terra; produzir fruto para o Reino. 

4) Vida Familiar - Salmos 128:1-4
Existem alguns obstáculos que impedem o sucesso e felicidade familiar, e por conta desses Existem alguns obstáculos que impedem o sucesso e felicidade familiar, e por conta desses 
obstáculos muitos esposos, esposas e filhos não tem prazer de voltar para casa. Alguns 
obstáculos que precisamos romper: falta de amor – falta de respeito – falta de comunicação – 
falta de confiança – frieza – deszelo no lar. 

5) Vida profissional - Gênesis 31:6,38-40
Deus também tem prazer em ver seus filhos EXPANDIR na vida profissional, mas também Deus também tem prazer em ver seus filhos EXPANDIR na vida profissional, mas também 
existem alguns obstáculos que precisamos romper. São eles: conformismo – falta de 
pontualidade (não tem compromisso) – insatisfação (nunca está satisfeito onde trabalha) – falta 
de vontade (corpo mole – preguiça) – irresponsabilidade (falta no trabalho, trabalha com celular 
na mão). 

6) Vida financeira - Salmos 35:27
Deus também tem prazer na prosperidade dos seus filhos. Prosperidade é uma consequência Deus também tem prazer na prosperidade dos seus filhos. Prosperidade é uma consequência 
natural de vida com Deus e trabalho duro. Alguns obstáculos que precisamos romper: má 
administração – desperdício – valorizar e cuidar do que temos (casa, carro, móveis) – evitar 
consumismo - traçar metas. 

CONCLUSÃO: 2026 é o ano da expansão,  precisamos assumir este decreto que Deus já nos deu, 
expandir em todos os níveis de nossa vida.
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